


3 ದಿನಗಳ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ
ನಿರ್ವಹಣೆಯ ರಿಫೆರೇಶರ್
ಕೆ ೇರ್ಸವ –

೧ನೆೇ ದಿನದ ತರಬೆೇತಿ



ಸಮಯ ಸೆಷನ್
09:30 ರಿಂದ 10:00 ನ  ಿಂದಣಿ
10:00 ರಿಂದ 10:30 ಸ್ವಾಗತ ಮತತು ಮತಖ್ಯ ಅತಿಥಿಗಳಿಂದ ಉದ್ವಾಟನ 
10:30 ರಿಂದ10:45 ತರಬ ೇತಿಯ ಬಗ್ ೆ ಪರಚಯ ಹವಗ  ತರಬ ೇತಿಯ ನಿರೇಕ್ಷ ಗಳ ಬಗ್ ೆ
10:45 ರಿಂದ 11:15 ಸ್ಾಯಿಂ ಮತತು ಗತಿಂಪಿನಲ್ಲಿ ಗತರತತಿಸಿಕ  ಳಳುವುದತ
11:15 ರಿಂದ 11:30 ಚಹವ ವಿರವಮ

11:30 ರಿಂದ 12:30 ನವಯಕತಾದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಪ್ವಾಮತಖ್ಯತ  ಸ್ಮತದ್ವಯ ನವಯಕತಾಕವಾಗಿ ಸ್ವಮವಜಿಕ ಸ್ಜ್ತುಗ್  ಳಸ್ತವಿಕ ಗ್ವಗಿ 
ಸ್ಿಂವಹನ ಕೌಶಲ್ಯವನತು ಹ ಚ್ಚಿಸ್ತವುದತ ಗತಿಂಪು ನಿಮವಾಣ ಮತತು ಗತಿಂಪು ೈ  ನವಿಕ್ಸ್  ಅನತು ನಿವಾಿಸಸ್ತವುದತ

12:30 ರಿಂದ 01:30 ರ ಟಿಂಗ್ ಮತತು ಸ್ ಕ್ಷ್ಮ ಯೇಜ್ನ 
01:30 ರಿಂದ 02:30 ಊಟದ ವಿರವಮ

02:30 ರಿಂದ 04:30 ಘನ ತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣ  (ಸ್ವವಯವ ಮತತು ಒಣ)
IEC ಮವಿಸತಿ ಮತತು ನವಗರಕರ ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಳುವಿಕ ಗಳಳ

04:30 ರಿಂದ 05:00 ದ್ಧನದ ಪಾತಿಫಲ್ನಗಳ ಹಿಂಚ್ಚಕ 

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ- ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



ಪರಿಚಯ ಮತತು 
ಗತಂಪು ಚಟತರ್ಟಿಕೆ



ಸಮಯ ಸೆಷನ್
09:30 ರಿಂದ 10:00 ನ  ಿಂದಣಿ
10:00 ರಿಂದ 10:30 ಸ್ವಾಗತ ಮತತು ಮತಖ್ಯ ಅತಿಥಿಗಳಿಂದ ಉದ್ವಾಟನ 

10:30 ರಿಂದ10:45 ತರಬ ೇತಿಯ ಬಗ್ ೆ ಪರಚಯ ಹವಗ  ತರಬ ೇತಿಯ ನಿರೇಕ್ಷ ಗಳ ಬಗ್ ೆ

10:45 ರಿಂದ 11:15 ಸ್ಾಯಿಂ ಮತತು ಗತಿಂಪಿನಲ್ಲಿ ಗತರತತಿಸಿಕ  ಳಳುವುದತ
11:15 ರಿಂದ11:30 ಚಹವ ವಿರವಮ

11:30 ರಿಂದ 12:30
ನವಯಕತಾದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಪ್ವಾಮತಖ್ಯತ  ಸ್ಮತದ್ವಯ ನವಯಕತಾಕವಾಗಿ 
ಸ್ವಮವಜಿಕ ಸ್ಜ್ತುಗ್  ಳಸ್ತವಿಕ ಗ್ವಗಿ ಸ್ಿಂವಹನ ಕೌಶಲ್ಯವನತು ಹ ಚ್ಚಿಸ್ತವುದತ 
ಗತಿಂಪು ನಿಮವಾಣ ಮತತು ಗತಿಂಪು ೈ  ನವಿಕ್ಸ್  ಅನತು ನಿವಾಿಸಸ್ತವುದತ

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ- ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



ಸವ-ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳ ನಯಯಕತವ ಮತತು ಗತರತತಿಸತವಿಕೆ



ಪರಿಚಯ
೧. ನನನ ಹೆಸರತ

೨. ನಯನತ ಎಲ್ಲಂದ ಬಂದಿರತರ್ುದತ

೩. ನನನ ಕೆಲಸ

೪. ನನನ ಜೇರ್ನದಲ್ಲ ತ್ೆಗೆದತಕೆ ಂಡ ನಿರ್ಯವರದಿಂದ
ನನಗೆ ಒಳ್ೆೆಯಯದಯಗಿದೆ ಒಂದತ ಅಂಶರ್ನತನ ತಿಳಿಸಿ
ಪರಿಚಯಮಯಡಿಕೆ ಳೆಬೆೇಕತ



ಸವಯಂ ಮತತು
ಸಂಘದ

ಗತರತತಿಸತವಿಕೆ

• ಸಂಘದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲ ಯಯರ್ುದೆೇ ನಿರ್ಯವರ ಮತತು ಜ್ವಯಬಯಾರಿಗಳನತನ ತ್ೆಗೆದತಕೆ ಳೆಬೆೇಕಯದರೆ
ರ್ಯಕ್ತುಕವಯಗಿ ಅಲಲದೆೇ ಎಲಲರೆ ಂದಿಗೆ ಚರ್ಚವಸಿ ನಿರ್ಯವರಗಳನತನ ತ್ೆಗೆದತಕೆ ಳೆಬೆೇಕಯ?

• ಸಂಘದಲ್ಲ ಯಯರ್ುದೆೇ ವಿಷಯರ್ನತನ ಎಲಲರೆ ಂದಿಗೆ ಮತಕುವಯಗಿ ಚರ್ಚವಸಬೆೇಕಯ ? 

• ಹೆಚತು ಸದಾಸರತ ಯಯರ್ುದತ ಒಪ್ಪಿಗೆಯನತನ ನಿೇಡಿರತತ್ಯುರೆ ೇ ಅದನತನ ಪರಿಗಣಿಸಬೆೇಕಯ ? ಅರ್ಥವಯ
ರ್ಯಕ್ತುಕ ತಿೇಮಯವನ ತ್ೆಗೆದತಕೆ ಳಳೆರ್ುದ? 

• ಸಂಘದ ಸದಸಾರಿಗೆ ಅರ್ರ ಕೌಶಲಾ ಅಭಿರ್ೃದಿಿಗೆ ಏನತ ಮಯಡಬೆೇಕತ ?

• ಸಂಘದ ಎಲ್ಯಲ ಸದಸಾರಿಗೆ ಅರ್ಕಯಶಗಳನತನ ಹೆೇಗೆ ಕೆ ಡಬೆೇಕತ ?

• ನಿಮಮನತ ನಿೇರ್ು ರ್ಯಕ್ತುಕವಯಗಿ ಗತರತತಿಸಲತ ಇಷಟಪಡತತಿುರ ಅರ್ಥವಯ ಸಂಘದ ಮ ಲಕ ಗತರತತಿಸಲತ
ಇಷಟಪಡತತಿುರ?

ನಯನತ ಯಯರತ? ನನನ ಕತಟತಂಬದಲ್ಲ ಮತತು ಸಮಯಜ್ದಲ್ಲ ನನನ ವಿವಿಧ
ಪಯತರವೆೇನತ? ನನನನತನ ನಯನತ ಯಯರ್ ರಿೇತಿ ಗತರತತಿಸತತಿುೇದ ಾೆೇನೆ?

ಉದಯ: ನಮಮ ಮಗಳ್ಯಗಿ ಮತತು ತಂಗಿಯಯಗಿ , ಮನೆಯಲ್ಲ ಹೆಂಡತಿಯಯಗಿ ಸೆ ಸೆಯಯಗಿ
ಅಮಮನಯಗಿ ಜ್ರ್ಬಯಾರಿಯತತವಯಗಿ ನನನ ಕತಟತಂಬದ ಭವಿಷಾದ ನಿರ್ಯವರಗಳನತನ
ಸಹಭಯಗಿಯಯಗಿ ನನನ ಮತತು ಕತಟತಂಬದ ಸೆನೇಹಿತರೆ ಂದಿಗೆ ಉದೆ ಾೇಗದಲ್ಲ ಸವಂತ ಶಕ್ತುಯಂದ, 

ಗೌರರ್ದಿಂದ ಮತತು ಸಂತ್ೆ ೇಷದಿಂದ ಜೇರ್ನ ಕಟಿಟಕೆ ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

ಪರತಿಯೊಬಬರಿಗ ಕೆಜ ಶೇಟ್ ನತನ ಕೆ ಟತಟ ಪರತಿಯೊಬಬರಿಗ ತಮಮ ಬಗೆೆ ಅರ್ರ ಗತರತತಿಸತವಿಕೆಯಲ್ಲ ಪರಸೆಂಟ್
ಮಯಡಬೆೇಕತ



ಇಂದತಮತಿಯ ಕಥೆ

ಬೆಂಗಳೂರತ ಒಂದತ ಕನಸಿನ ನಗರ. ಕಯಯಕರ್ನತನ ಅರಸಿ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಊರಿನಿಂದ ಬಂದರ್ರಿಗೆ
ನೆಲ್ೆ ನಿೇಡಿದ ಅದತಬತ ನಗರ. ಈ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಒಂದತ ಪುಟಟ ಊರಲ್ಲ ಸ ಯವ ಉದಯಸತರ್
ಮತನನವೆೇ ಹೆಗಲಮೇಲ್ೆ ಂದತ ಜೆ ೇಳಿಗೆ ಏರಿಸಿ ಬೇದಿ ಬೇದಿ ಸತತಿು ತ್ಯಾಜ್ಾ ಆಯತತು ಏನಯದರ 
ಸಯಧಿಸಬೆೇಕೆಂದತ ಕನಸನತನ ಹೆ ತುರ್ರತ ನಮಮ ಇಂದತಮತಿ.

ಕೆೇರ್ಲ ಕನಸತ ಕಂಡತ ಮರೆತರ್ರಲಲ ಅದನತನ ನನಸತ ಮಯಡಲತ ದರಡ ನಿರ್ಯವರ ಮಯಡಿ ಒಣ
ತ್ಯಾಜ್ಾ ಘಟಕರ್ನತನ ನಿರ್ವಹಣೆ ಮಯಡತರ್ುದರ ಮ ಲಕ ಒಂದತ ಹೆಜೆೆ ಮತಂದಡಿ ಇಟಟರತ.ಇಂದತ
ಸತಮಯರತ ೮೮ ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ಉದೆ ಾೇಗ ಕೆ ಟಟರತ. ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ಗ ರಪ್ ಮಯಡಿ
ಅರ್ರಿಗೆ ಸಮತದಯಯ ಶಕ್ಷಣ ನಿೇಡಿದರತ. ಅರ್ರ ಕೌಟತಂಬಕ ದೌಜ್ವನಾ ತಡೆಯತರ್ಲ್ಲ
ಸಹಯಯಕರಿಯಯದರತ. ಮಯದಕ ದರರ್ಾ ವಯಾಸನಿ ಆಗಿ ದತಂದತವೆಚು ಮಯಡದೆ ಉಳಿತ್ಯಯ
ಮಯಡತರ್ದನತನ ತ್ೆ ೇರಿಸಿ ಕೆ ಟಟರತ. ಪರತಿ ರ್ಷವ ತನನ ಕೆಲಸಯಗರರಿಗೆ ಬೆ ೇನರ್ಸ ನಿೇಡತತ್ಯುರೆ
ಅಲಲದೆೇ ತನಗೆ ಬಂದ ಲ್ಯಭರ್ನತನ ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ಹಂಚತತ್ಯುರೆ ತನನ ಕೆಲಸಗಯರರನತನ
ಪ್ಪರೇತಿಯಂದ ನೆ ೇಡತತ್ಯುರೆ . ತ್ಯಾಜ್ಾ ಆಯತತ್ಯು ಇದಾ ಇಂದತಮತಿ ತನನ ಉತುಮ ನಯಯಕತವ
ಗತಣದಿಂದ ಇಂದತ ೮೮ ತ್ಯಾಜ್ಾ ಆಯತರ್ರ್ರ ಬದತಕ್ತಗೆ ದಯರಿ ದಿೇಪ ಆಗಿದಯಾರೆ.ತನನ ಸಯಧನೆಗೆ
ದೆೇಶ ವಿದೆೇಶದಿಂದಮನನಣೆ ಪಡೆಯತತಿುದಯಾರೆ.



ರಯಜ್ತನ ಕಥೆ

ರಯಜ್ತ ಕ ಡ ಒಬಬ ಉತುಮ ಉದೆ ಾೇಗದಯತ ತನನ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲ ಕೆಲಸ ಮಯಡತರ್
ಕೆಲಸಗಯರರ ಬಗೆೆ ಕಯಳಜ ಇರತರ್ರ್ನತ. ತನನ ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ಪೌಸಿಟಕ ಆಹಯರ ಕಡಿಮ
ಆಗಬಯರದತ ಎಂಬ ಕಯಳಜಯಂದ ತಿನನಲತ ಮೊಟ್ೆಟ ಕೆ ಡತತ್ಯುನೆ. ಕೆ ೇವಿಡ್
ಮಹಯಮಯರಿಯಂದ ಇಡಿೇ ಜ್ಗತ್ೆೇ ಕಂಗಲ್ಯದಯಗ ರಯಜ್ತ ತನನ ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ
ಬೆಂಬಲವಯಗಿ ನಿಂತತ ಆಹಯರ, ಮಡಿಸಿನ್, ರ್ಾರ್ಸೆೆ ಮಯಡಿ ಅರ್ರನತನ ಉಸಿರಯಡತರ್ಂತ್ೆ
ಮಯಡತತ್ಯುನೆ. ರಯಜ್ತ ತನನ ಕೆಲಸಗಯರರ ಬಗೆೆ ವಿಶೆೇಷ ಕಯಳಜ ಹೆ ಂದಿದಾರ ಕ ಡ ತನನ
ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ಸರಿಯಯದ ಸಮಯಕೆೆ ಸಂಬಳ ನಿೇಡತತಿುರಲ್ಲಲ ಮತತು ಮಯರತಕಟ್ೆಟಯ
ಬೆಲ್ೆಗಿಂತ ಕಡಿಮ ಬೆಲ್ೆಯನತನ ಕೆಲಸಗಯರರಿಗೆ ನಿೇಡತತಿುದಾನತ. ರ್ರತಷಕೆೆ ಕಡಿಮ ಬೆ ೇನರ್ಸ
ನಿೇಡತತಿುದಾನತ .ಇದಾರಿಂದ ಕೆಲಸಗಯರರತ ಪರದಯಡತರ್ ಪರಿಸೆಿತಿ ಬಂದಿದೆ.



ಗತಂಪು ಚಟತರ್ಟಿಕೆಗಳಳ

• ಇಬಬರಲ್ಲ ನಿೇರ್ು ಕಂಡ ನಯಯಕತವದ ಗತಣಗಳಳ ಯಯರ್ು?
• ಇಂದತಮತಿಮತತು ರಯಜ್ತ ನಯಯಕತವ ಗತಣದಲ್ಲ ನಿೇರ್ು ಕಂಡ

ರ್ಾತ್ಯಾಸಗಳಳ ಏನತ?
• ಈಇಬಬರಲ್ಲ ನಿಮಮನತ ಯಯರ ಗತಣದೆ ಂದಿಗೆ ಹೆ ೇಲ್ಸಲತ ಇಷಟ

ಪಡತತಿರಿ? ಮತತು ಯಯಕೆ?
• ನಿಮಮ ಪರಕಯರ ನಯಯಕ ಅಂದರೆ ಏನತ ಗತಣ ಹೆ ಂದಿರಬೆೇಕತ. ಆ ಗತಣಗಳಳ

ಈಇಬಬರಲ್ಲ ಯಯರಲ್ಲ ಕಂಡಿದಿೇರಿ?

• ನಿಮಲ್ಲ ಯಯವೆಲಲ ನಯಯಕತವದ ಗತಣ ಇದೆ ಎಂದತ ಭಯವಿಸತತಿೇರಿ. ನಿಮಗೆ
ನಿೇವೆೇ ೧೦ ಶೆರೇಯಯಂಕದ ಒಳಗೆ ಮಯನದಂಡ ಕೆ ಡಿ



ನಯಯಕನ ಗತಣಲಕ್ಷಣಗಳಳ

• ಸಮ ಹದ ತತವ ಮತತು ಆದಶವಗಳಿಗೆ ತಕೆಂತ್ೆ ಕಯಯವನಿರ್ವಹಿಸತರ್ುದತ.
• ಸಮ ಹದಲ್ಲ ತ್ಯನ ಒಬಬ ಸದಾಸಾ ಎಂದತ ಅರಿತಿರಬೆೇಕತ
• ಉತುಮ ಆಲ್ೆ ೇಚನಯ ಸಯಮರ್ಥಾವ ಹೆ ಂದಿರಬೆೇಕತ.
• ಸಮಸೆಾಗೆ ಕ ಡಲ್ೆೇ ಸಿಂದಿಸಿ ಪರಿಹಯರ ಮಯಡತರ್ ಸಯಮರ್ಥಾವ ಹೆ ಂದಿರಬೆೇಕತ. 
• ಬತದಿಾರ್ಂತ ತ್ಯಳ್ ಮೆ ಉಳೆರ್ರಯಗಿರಬೆೇಕತ.
• ಸಹಯನತಭ ತಿ ಮತತು ಆತಮ ವಿಶಯವಸ ಉಳೆರ್ನಯಗಿರಬೆೇಕತ.
• ಮತಂದಯಲ್ೆ ೇಚನೆ ಮತತು ದ ರ ದರಷ್ಠಿ ಉಳೆರ್ನಯಗಿರಬೆೇಕತ.
• ಉತುಮ ಆಡಳಿತಗಯರನಯಗಿರಬೆೇಕತ.
• ಸದಸಾರಲ್ಲ ಒಗೆಟತಟ ಮ ಡಿಸಬೆೇಕತ.
• ಪಕ್ಷಪಯತಿಯಯಗಿರಬಯರದತ.
• ಆಶಯವಯದಿ ಮತತು ನಿಶಯವರ್ಥವಯಯಗಿರಬೆೇಕತ.
• ಉತುಮ ನಯಾಯ ಸಮಮತ ನಿರ್ಯವರರ್ನತನ ಕೆೈಗೆ ಳೆಬೆೇಕತ.
• ಸಮ ಹದ ಸದಸಾರೆಲರನ ನಪೆರೇರೆೇಪ್ಪಸತರ್ ಸಯಮರ್ಥಾವವಿರಬೆೇಕತ.
• ಸಂದಭವನತಸಯರ ಸ ಕು ಸಲಹೆ ಸ ಚನೆ ನಿೇಡಬೆೇಕತ.
• ಸಮ ಹದ ಮನಸೆೆೈಯವರ್ನತನ ಹೆರ್ಚುಸಲತ ಪರಯತಿನಸಬೆೇಕತ.
• ಪಯರಮಯಣಿಕ ಮತತು ನಂಬಲ್ಯಹವ ರ್ಾಕ್ತುಯಯಗಿರಬೆೇಕತ.



ಧನಾವಯದಗಳಳ



ಸಮಯ ಸೆಷನ್

12:30 ರಿಂದ 01:30 ರ ಟಿಂಗ್ ಮತತು ಸ್ ಕ್ಷ್ಮ ಯೇಜ್ನ 

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ - ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



ನಿೇರ್ು ಯಯರ್ ವಯಹನರ್ನತನ 
ಬಳಸತತಿುೇರಿ?



ಪರಿಚಯ: 
ಗ್ವಾಿಕೇಣವಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತತು ಪಿಂಚವಯತ ರವಜ್ ವಯವಸ್ ೆಯಲ್ಲಿ ಘನ
ತವಯಜ್ಯ ಸ್ಿಂಗಾಹಣ , ಸ್ವಗ್ವಣಿಕ ಗ್ವಗಿ ಮವನವ ಸ್ಿಂಪನ ೂಲ್ ಮತತು
ವವಹನಗಳ ಯವವ ರೇತಿ ಬಳಸಿಕ  ಳುಬ ೇಕತ ಎಿಂದತ ತಿಲ್ಲಯಲ್ತ.  

ಉದೆಾೇಶ: 
▪ ಪ್ವಾಥಿಕಕ ವವಹನಗಳ & ದ್ಧಾತಿೇಯ ವವಹನಗಳ ಬಗ್ ೆ ತಿಳಯಲ್ತ. 
▪ ಒಿಂದತ ವವಹನಕ ಾ ಎಷ್ತು ಮನ ಗಳನತು ಸ್ಿಂಗಾಹಣ ಮವಡಬ ೇಕತ

ಎಿಂದತ ತಿಳಯಲ್ತ.
▪ ಮ ಕ  ಾೇ ಪ್ವಿನ ಬಗ್ ೆ ತಿಳಯಲ್ತ.

ತರಬೆೇತಿ ಕಯಯವಕರಮರ್ನತನ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತ್ೆ ರ್ಗಿೇವಕರಿಸಲ್ಯಗಿದೆ: 
▪ ಪ್ವಾಥಿಕಕ ವವಹನಗಳ ವಿವರ
▪ ದ್ಧಾತಿೇಯ ವವಹನಗಳ ವಿವರ
▪ ಚಟತವಟಕ 

ಘನ ತ್ಯಾಜ್ಾ ಸಂಗರಹಣೆ, ಸಯಗನಿಕೆಗಯಗಿ
ಮಯನರ್ ಸಂಪನ ಮಲ



ಗಯರಮ ಪಂಚಯಯತಿಯಲ್ಲ ಘನ ತ್ಯಾಜ್ಾ ಸಂಗರಹಣೆ ಪರಕ್ತರೆ

• ಪಯವಾಯ ದ್ಧನಗಳ ಸ್ಿಂಗಾಹಣ 
• ಒಿಂದತ ವವರಕ ಾ ಒಿಂದತ ಮನ ಯನತು ಮ ರತಾವರ
ಸ್ಿಂಗಾಹಣ ಮವಡಬ ೇಕತ

• ಗ್ವಾಮವನತು ಎರಡತ ಾವಗವನತು ಮವಡಿ
ಸ್ಿಂಗಾಿಸಸ್ಬ ೇಕತ



Micro plan

• ಪಯರರ್ಥಮಿಕ ವಯಹನ ವಿಧಗಳಳ
1 – ತಳಳುಗ್ವಡಿ
2 - ತತಳಯತವ ಮ ರತಚಕಾದ ಟ್ ೈಸಿಕಲ್
3 - ವಿದತಯತ ಚವಲ್ಲತ ವವಹನ ಅಥವವ ಇತರ ಯವವುದ್ ೇ ಸ್ಣಣ
ಮೇಟ್ವರತ ವವಹನ
4 – ಟಪಪರತಗಳಳ

• ದಿವತಿೇಯ ವಯಹನ ವಿಧಗಳಳ
1 - ಟಪಪರತಗಳಳ
2 - ಟ್ವಾಕುರ್



ತಳಳೆಗಯಡಿ

• 1 – ತಳಳುಗ್ವಡಿ – 250 KG - 150 ಮನ ಗಳಳ
ಸ್ಣಣ ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಿಂದತ ವವಹನ , ಒಬಬರಿಂತ . 

240 ಮನ ಗಳಳ ಮತತು ಸ್ಣಣ ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ 
ಒಬಬರಿಂತ ಬೇದ್ಧಗಳಲಿ್ಲ ಸಿೇಟ ಊದತವುದತ ಅಥವವ
ಬವಯಿಂದ ಕ ಗತವ ಮ ಲ್ಕ ಪಾಕಟಣ . 



ತತಳಿಯತರ್ಮ ರತಚಕರದ ಟ್ೆೈಸಿಕಲ್

• ಪಾತಿ 300 ಮನ ಗಳಳ ಮತತು ಸ್ಣಣ
ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಿಂದತ

• 250 KG ಸ್ವಮಥಯಾ ವವಹನ
• ಪಾತಿ 150 ಮನ ಗಳಗರ ಮತತು ಸ್ಣಣ
ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಬಬರಿಂತ 

• 240 ಮನ ಗಳಳ ಮತತು ಸ್ಣಣ ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ 
ಒಬಬರಿಂತ ಬೇದ್ಧಗಳಲ್ಲಿ ಸಿೇಟ ಊದತವುದತ
ಅಥವವ ಬವಯಿಂದ ಕ ಗತವ ಮ ಲ್ಕ
ಪಾಕಟಣ 



ವಿದತಾತ್ ಚಯಲ್ತ ವಯಹನ ಅರ್ಥವಯ ಇತರ
ಯಯರ್ುದೆೇ ಸಣಣಮೊೇಟ್ಯರತ ವಯಹನ

• ಪಾತಿ 200 ಮನ ಗಳೂ ಮತತು ಸ್ಣಣ
ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಿಂದತ

• 350 KG ಸ್ವಮಥಯಾ
• ಪಾತಿ ವವಹನಕ ಾ ಒಬಬರತ ಚವಲ್ಕರತ



ಟಿಪಿರತಗಳಳ

• ಪಾತಿ 800 ಮನ ಗಳಗ ಮತತು ಸ್ಣಣ ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಿಂದತ
• 750-1000 KG ಸ್ವಮಥಯಾ
• ದ್ಧನವಿಂದಕ ಾ 100 ಕ ಜಿಗಿಿಂತಲ್ ಅಧಿಕ ತವಯಜ್ಯದ

ಉತವಪದನ ಯವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಗ್ವಣಿಕ ಗ್ ಪಾತ ೇಕ ವವಹನ ಗಳ
ಅಗತಯವಿರತತುದ್ . 

• ಪಾತಿ ವವಹನಕ ಾ ಒಬಬರತ ಚವಲ್ಕರತ ಮತತು ಒಬಬರತ
ಸ್ಹವಯಕರತ

• ದ್ಧಾತಿೇಯ ಹಿಂತದ ಸ್ಿಂಗಾಹಣ ಯಲ್ಲಿ – ಪಾತಿ 2000 
ಮನ ಗಳಗ್ ಮತತು ಸ್ಣಣ ಅಿಂಗಡಿಗಳಗ್ ಒಿಂದತ



ಟ್ಯರಕಟರ್

• 4000-5000 KG ಸ್ವಮಥಯಾ
• ಇದನತು ಬಹತ ಗ್ವಾಮ ಪಿಂಚವಯತಿಗಳ ಘನ
ತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣವ ಯೇಜ್ನಗಳಗ್ 
ಪರಗಣಿಸ್ತಕಾದತೆ

• ಮವನವ ಶಕ್ತುಯ ಹಿಂಚ್ಚಕ ಯ ಆಧವರದಲ್ಲಿ -
ಗ್ವಾಮ ಪಿಂಚವಯತಿ ಹಿಂತದಲ್ಲಿ
ಅನಾಯವವಗತಕಾದೆಲ್ಿ



ಚಟತರ್ಟಿಕೆ

• ಉದ್ವ - ಒಿಂದತ ಗ್ವಾಮದಲ್ಲಿ 600 ಮನ ಗಳಳ ಇದರ , ತಳಳುಗ್ವಡಿಗಳಳ
ಮತತು ಮವನವ ಸ್ಿಂಪನ ೂಲ್ಗಳಳ ಎಷ್ತು ಬ ೇಕತ?

• ಉದ್ವ - ಒಿಂದತ ಗ್ವಾಮದಲ್ಲಿ 500 ಮನ ಗಳಳ ಇದರ , ತತಳಯತವ
ಮ ರತಚಕಾದ ಟ್ ೈಸಿಕಲ್ ಮತತು ಮವನವ ಸ್ಿಂಪನ ೂಲ್ಗಳಳ ಎಷ್ತು
ಬ ೇಕತ?



01:30 ರಿಂದ 02:30 ಊಟದ ವಿರವಮ

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ - ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



02:30 ರಿಂದ 04:30 ಘನ ತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣ  (ಸ್ವವಯವ ಮತತು ಒಣ)IEC ಮವಿಸತಿ 
ಮತತು ನವಗರಕರ ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಳುವಿಕ ಗಳಳ

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ - ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



ಸವ-ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ನಿರ್ವಹಣೆ ತರಬೆೇತಿ























































































































ಮವಿಸತಿ
ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಮತತು
ಸ್ಿಂವಹನ
(IEC)

Information 

Education & 

Communication 

(IEC)



▪ ಘನತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣ ಯಲ್ಲಿ ಯಶಸಿಾ ಅನತಷ್ವಾನಕ ಾ ಆಧವರವವಗಿರತವ
ಕವಯಾಕಾಮದ ಅತಯಿಂತ ಪಾಮತಖ್ ಅಿಂಶವ ಿಂದರ IEC

▪ IEC ಜ್ನರಗ್ ಅವರ ಪ್ವತಾಗಳಳ ಮತತು ಜ್ವವಬವೆರಗಳನತು ಅರತತಕ  ಳುಲ್ತ
ತಿಳಸ್ಲ್ತ, ಶಿಕ್ಷ್ಣ ನಿೇಡಲ್ತ ಮತತು ಮನವಲ್ಲಸ್ಲ್ತ ಮತತು ಸ್ರಯವದ
ಅಾವಯಸ್ಗಳನತು ಅಳವಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದರಿಂದ ಉಿಂಟ್ವಗತವ ಪಾಯೇಜ್ನಗಳನತು
ಹ  ಿಂದ್ಧದ್ .ಇದತ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಅೈ ತೈ ಗಳನತು ಗಣನ ಗ್ ತ ಗ್ ದತಕ  ಳುಬ ೇಕತ

▪ ಸ್ಾಯಿಂಪ್ ಾೇರತ ಘನತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣವ ಅಾವಯಸ್ಗಳಗ್ ಪಾಚ  ೇದಕ
ಪರಣವಮವನತು ಬೇರತವ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ಇದನತು ರ ಪಿಸ್ಬ ೇಕತ ಮತತು
ಕವಯಾಗತಗ್  ಳಸ್ಬ ೇಕತ

▪ ಪಾಚವರ ಕಾಮದಲ್ಲಿ ತಿೇವಾವವದ IEC ತಿಂತಾದ ಮ ಲ್ಕ ಜ್ನರ ಮನಸಿಿತಿಯನತು
ಬದಲವಯಸ್ತವ ಮ ಲ್ಕ ಮವತಾ ಇದನತು ತ ಗ್ ದತಹವಕಬಹತದತ.

▪ IEC ತಿಂತಾವು ಕವಯಾಕಾಮದ ಉತವಸ್ ಹವನತು ಒಳಗ್  ಿಂಡಿರಬ ೇಕತ ಮತತು ಗತರ
ಗತಿಂಪಿನ  ಿಂದ್ಧಗ್ ಸ್ರಯವದ ಸ್ಾರಮೇಳವನತು ಹ  ೈ ಯಲ್ತ ಸ್ವಧ್ಯವವಗತತುದ್ 

ಪರಿಚಯ



ಮವಿಸತಿ ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಮತತು ಸ್ಿಂವಹನ ನಲ್ಲಿ ಹಿಂತಗಳಳ

ಮದಯಸ್ುಗ್ವರ (ಪ್ವಲ್ತದ್ವರ ) ರ ನಕ್ಷ  ಮವಡತವುದತ 

ಯೇಜ್ನ 

ಸ್ಿಂವಹನ ತಿಂತಾ

ಅನತಷ್ವುನ 

ಉಸ್ತುವವರ ಮತತು ಮೌಲ್ಯಮವಪನ 

• ಜ್ನರ ನಡವಳಕ ಯನತು ಮೌಲ್ಯಮವಪನ ಮವಡತವುದತ.
• ಬ ೇಸ ಲ  ನ (ತಳಹದ್ಧ) ಸ್ಿಕೇಕ್ಷ ಮತತು ಕಾಮವನತು

ಅನತಸ್ರಸ್ತವುದತ



ಚಟತವಟಕ 

• ಕ ಜಿ ಕವರ್ ಾಬ  ೇರ್ಾ ಶಿೇಟ್ ಅನತು ತ ಗ್ ದತಕ  ಳು.
• ಮ ರತ ವಲ್ಯಗಳನತು ಎಳ ಯರ .
• ಪ್ ಾೇಕ್ಷ್ಕರನತು ಕ ೇಳಳವ ಮ ಲ್ಕ ಮತತು ಅವರಿಂದ ಉತುರಗಳನತು

ತ ಗ್ ದತಕ  ಳಳುವ ಮ ಲ್ಕ IEC ಕವಯಾಕಾಮವನತು ಸ್ವಗಿಸ್ಲ್ತ
ತ  ಡಗಿರತವ ಮ ರತ ರೇತಿಯ ಮಧ್ಯಸ್ಿಗ್ವರರನತು ನಕ್ಷ ಮವಡಿ
- ಪಾಮತಖ್ ಪ್ವಲ್ತದ್ವರರತ

• - ನ ೇರ ಪ್ವಲ್ತದ್ವರರತ
• - ಪರ  ೇಕ್ಷ್ ಪ್ವಲ್ತದ್ವರರತ

ಅಗತಯವಿರತವ ವಸ್ತುಗಳಳ
• ಕ ಜಿ ಕವರ್ ಾಬ  ೇರ್ಾ ಶಿೇಟ್
• ಸ್ ಾಚ್ ಪ್ ನತುಗಳಳ



ನಡವಳಕ ಯ ಬದಲವವಣ ಗ್ ಗಮನಹರಸ್ಬ ೇಕವದ ಮಧ್ಯಸ್ಿಗ್ವರರ/ಪ್ವಲ್ತದ್ವರರ
ಗತರತತಿಸ್ತವಿಕ ಯತ ಕ  ಗ್  ಳುಬ ೇಕವದ ಆರಿಂಭಿಕ ಹಿಂತವವಗಿದ್ , ಇದರಿಂದ್ವಗಿ IEC 
ಅಭಿಯವನವನತು ಯೇಜಿಸ್ಬಹತದತ ಮತತು ಸ್ರಯವದ ಗತರಯನತು
ಗತರಯವಗಿಸ್ಬಹತದತ

ಮಯಹಿತಿ ಶಕ್ಷಣ ಮತತು ಸಂರ್ಹನ: 

ಪಯಲತದಯರರತ

ನೆೇರ ಪಯಲತದಯರರತ

• ಶವಲವ ಮಕಾಳಳ
• ಯತವಕರತ
• ಮಿಸಳ ಯರತ
• ಪುರತಷ್ರತ
• ಿಸರಯ ನವಗರಕರತ

ಪರೆ ೇಕ್ಷ ಪಯಲತದಯರರತ

• ಚತನವಯತ ಪಾತಿನಿಧಿಗಳಳ (ಸ್ಿಂಸ್ದರತ, ಶವಸ್ಕರತ),
• ಪಿಆರ್ ಐಗಳಳ (ಜಿಲವ,ಿ ಬವಿ್ ಮತತು ಗ್ವಾಮ ಪಿಂಚವಯತಿಗಳ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷ್ರತ,
• ಚತನವಯತ ಸಿ್ಳೇಯ ಸ್ಿಂಸ್ ಿಗಳ ಇತರ ಸ್ದಸ್ಯರತ) 
• ಜಿಲವಿಧಿಕವರ
• ಸ್ಕವಾರ ಅಧಿಕವರಗಳಳ 
• ಬವಿ್ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಕಚ ೇರಬವಿ್ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಅಧಿಕವರ ಸ್ವವಾಜ್ನಿಕ 

ಆರ  ೇಗಯಸ್ವವಾಜ್ನಿಕ ಆರ  ೇಗಯ ಮತತು ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಇಲವಖ  (PHED) 
ಅಧಿಕವರಗಳಳ,

• ನ  ಸ್ಗಿಾಕ ಸ್ಮತದ್ವಯದ ನವಯಕರತ
• NSS ಮತತು NCC
• ಮಿಸಳವ ಸ್ಾಸ್ಹವಯ ಗತಿಂಪುಗಳಳ
• ಸ್ವಮವಜಿಕ ಕವಯಾಕತಾರತ
• ಸ್ಮತದ್ವಯ ಆಧವರತ ಗತಿಂಪುಗಳಳ
• ಸ್ಕವಾರ ೇತರ ಸ್ಿಂಸ್ ಿಗಳಳ

ಪರಮತಖ ಪಯಲತದಯರರತ

• ಸ್ಿಂಜಿೇವಿನಿ ಕ ಲ್ಸ್ಗ್ವರರತ



• ಜ್ನರ ನಡರ್ಳಿಕೆಯ ಮೌಲಾಮಯಪನ
ಸ್ಮತದ್ವಯ ಮತತು ಸ್ವಮವಜಿಕ ಗತಿಂಪುಗಳ ಸ್ವಮವಜಿಕ, ಸ್ವಿಂಸ್ೃತಿಕ
ನಿೇತಿಗಳಳ ಮತತು ಸ್ಿಂಪಾದ್ವಯಗಳನತು ಅಥಾಮವಡಿಕ  ಳುಬ ೇಕತ ಇದರಿಂದ
ಪಾತಿಯಿಂದಕ ಾ ಅಗತಯವಿರತವ ಪಾಯತುಗಳ ತಿೇವಾತ ಮತತು
ಗತಣಮಟುವನತು ಯೇಜ್ನವ ಪಾಕ್ತಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಪರಣವಮಕವರಯವಗಿ
ಅಳವಡಿಸ್ಬಹತದ್ವಗಿದ್ .

ಶವಲ ಗಳಳ ಮತತು
ಕವಲ ೇಜ್ತಗಳ 
ಗತರತತಿಸ್ತವಿಕ 

ಮನ /ಗತಿಂಪುಗಳ 
ಗತರತತಿಸ್ತವಿಕ 

ಅಸಿುತಾದಲ್ಲರಿತವ
ತವಯಜ್ಯ ನಿವಾಹಣವ

ವಯವಸ್ ಿಗಳ 
ಗತರತತಿಸ್ತವಿಕ 

ಎಲವಿ 
ಮಧ್ಯಸ್ಿಗ್ವರರ  ಿಂದ್ಧ

ಗ್  ಕಾಮವನತು
ಅನತಸ್ರಸಿ

ತವಯಜ್ಯ
ವಿಲ ೇವವರಯಲ್ಲಿ

ವತಾನ ಯ 
ಮವದರಗಳಳ

ತವಯಜ್ಯ ವಿಲ ೇವವರ 
ಬಗ್ ೆ ಜ್ನರ 
ಗಾಿಸಕ ಯನತು
ಗತರತತಿಸಿ

ನಿದ್ಧಾಷ್ು
ಸ್ಿಂದ್ ೇಶಗಳ 
ಗತರತತಿಸ್ತವಿಕ 

ವಿಭಿನು ಸ್ಿಂವಹನ 
ತಿಂತಾಗಳಳ, ವಿಭಿನು
ಫಲ್ಲತವಿಂಶಕವಾಗಿ 
ವಿಧವನಗಳಳ

• ಮ ಲ ಸಮಿೇಕ್ಷೆ ಮತತು ಮತಂದಿನ ಕರಮ
ಅಭಿಯವನದ ಪ್ವಾರಿಂಭಕ ಾ ಪೂವವಾಪ್ ೇಕ್ಷಿತವವಗಿ ಉದ್ ೆೇಶಿತ
(ನಿದ್ಧಾಷ್ು) ಗತಿಂಪುಗಳಳ ಮತತು ಉದ್ ೆೇಶಿತ (ನಿದ್ಧಾಷ್ು ) ಪಾದ್ ೇಶಗಳ
ಜ್ಞವನವನತು ಹ  ಿಂದ್ಧರತವುದತ ಮತಖ್ಯವವಗಿದ್ .. 

ಯೊೇಜ್ನೆ



ಸ್ರಳವವದ ಾವಷ್ ಯಿಂದ  ಆವರಲ್ಲಿ
ಅಸಿುತಾದಲಿ್ಲರತವ ಅಾವಯಸ್ಗಳಿಂದ 

ಉಿಂಟ್ವಗತವ ಕ ಟುದೆನತು ಮನವರಕ  
ಮವಡಿ ಕ  ಡತವುದತ 

ನಿದ್ಧಾಷ್ು ಪಾದ್ ೇಶ ನೈ ಯತತಿುರತವ 
ಪಾಕ್ತಾಯೆ

ಧ್ನವತೂಕ 
ಪರಣವಮ

ಸಂರ್ಹನ ತಂತರ ಮವಿಸತಿಯನತು ಪರಣವಮಕವರಯವಗಿ
ಪಾಸ್ವರ ಮವಡಲ್ತ ಉತುಮವವಗಿ ಯೇಜಿತ

ಸ್ಿಂವಹನ ಕವಯಾತಿಂತಾದ ಅಗತಯವಿದ್ .

Contents of IEC Campaign 



ಮವಿಸತಿ ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಮತತು ಸ್ಿಂವಹನಗ್ ಬ ೇಕವಗತವ ಸ್ವಮಗಿಾಗಳಳ
ಪೇಸ್ುಗಾಳಳ - ಬತಿು ಪತಾಗಳಳ

ಕರಪತಾಗಳಳ

ವಿೇಡಿಯಗಳಳ

ಚ್ಚತಾಗಳಳ

ಹವಡತಗಳಳ ಮತತು ಜಿಿಂಗಲ್ಸ್ 

ಬೇದ್ಧ ನವಟಕಗಳಳ, ಪಾಕಟಣ ಗಳಳ

ವವಟ್ವಸ್ ಪ್ ಸ್ಿಂದ್ ೇಶಗಳಳ

ಸ್ವಮವಜಿಕ ಮವಧ್ಯಮ











ಚಟತರ್ಟಿಕೆ: 
5 ಗತಂಪುಗಳನತನ ಮಯಡಿ

ಅಗತಯವಿರತವ ಸ್ವಮಗಿಾಗಳಳ :

• ಕ ಜಿ ಕವರ್ಾ ಬ  ೇರ್ಾ ಸಿೇಟ್
• ಸ್ ಾಚ್ ಪ್ ನತುಗಳಳ
• ಬಳಪಗಳಳ ( ಬಣಣ ಪ್ ನಿಸ್ ಲ್ )

• ಬಣಣ ( ಪ್  ಿಂಟ್ )

• ಬಣಣದ ಕತಿಂಚ ( ಬಾಷ್ )

ದ್ಧೇಪ್ವವಳ ಹಬಬಕವಾಗಿ ಪಾತಿ ಗತಿಂಪು
ಕ ಳಗಿನವುಗಳಲ್ಲಿ 1 ಅನತು ಮವಡಬ ೇಕತ

(ತಿಂಡದ ಒಬಬ ವಯಕ್ತುಯನತು ಬಿಂದತ
ಕ ಳಗಿನ ವಿಷ್ಯಗಳರತವ ಚ್ಚೇಟ

ಅನತು ಆಯೆಾ ಮವಡತವ ಮ ಲ್ಕ)

• ಪೇಸ್ುರ್ ಮವಡತವುದತ
• ಘ ೇಷ್ಣ ಯನತು ತಯವರಸ್ತವುದತ
• ಒಿಂದತ ಪಾಕಟಣ ಮವಡತವುದತ
• ತವಯಜ್ಯವನತು ಬ ೇಪಾಡಿಸ್ತವ ಸ್ರಳ ಚ್ಚತಾ
• ನವಟಕ ಮವಡತವುದತ



ಅನತಷ್ವಾನ
ಮನ ಮನ ಗ್ ಜವಗೃತಿ



ವಿದ್ವಯಥಿಾಗಳ ೂಿಂದ್ಧಗ್ ಜವಗೃತಿ ಮತತು ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಳುವಿಕ - ಸ್ಾಚಛತವ ೈ ೈವ ಗಳಳ, ಸ್ಿಂಗಾಹಣವ
ಕ ೇಿಂದಾಗಳಲ್ಲಿನ ಚಟತವಟಕ ಗಳಳ, ಸ್  ಕಲ್ ಜವಥ



ಪಿಂಚವಯತ ಮಟುದಲ್ಲಿ ಜವಗೃತಿ



ಸ್ಮತದ್ವಯ ತ  ಡಗತವಿಕ ಗಳಳ- ಗ್  ೇೈ ಚ್ಚತಾಕಲ , 
ಜವಗೃತಿಗ್ವಗಿ ಸ್ವುಲ್, ಸ್ಮತದ್ವಯ ಚಚ ಾಗಳಳ



ಸ್ಮತದ್ವಯ ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಳುವಿಕ ಗಳಳ- ಬೇದ್ಧ
ನವಟಕಗಳಳ, ಸ್ಮತದ್ವಯ ಕವಯಾಕಾಮಗಳಳ, ಬೇದ್ಧ
ಪಾಚವರಗಳಳ, ಚಲ್ನಚ್ಚತಾ ಪಾದಶಾನ



ನ  ಮಾಲ್ಯ ಕವಿಕಾಕರ ತ  ಡಗತವಿಕ - ಕವಯವಾಗ್ವರಗಳಳ, ಗಿಡ ನ ಡತವ
ೈ ೈವ ಗಳಳ, ಆಚರಣ ಗಳಳ (ಪರಸ್ರ ದ್ಧನ)



ಉಸ್ತುವವರ ಮತತು
ಮೌಲ್ಯಮವಪನ

ಮ ಲ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ರಯವದ 
ಪಾತ ಯೇಕತ ಯನತು
ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ್ತ
ಪಿಂಚವಯತ ಗಳಳ ಸ್ಾಯಿಂ
ನಿಯಿಂತಾಣ ಮೇಲ್ಲಾಚವರಣವ 
ವಯವಸ್ ಿಯನತು 
ವಿಕಸ್ನಗ್  ಳಸ್ಬ ೇಕತ.

01
ಯತವ ಗತಿಂಪುಗಳಳ, ಮಿಸಳವ 
ಗತಿಂಪುಗಳಳ, ಶವಲವ 
ಕವಯಬನ ಟ್ ಗಳಳ ಮತತು ಜವಗೃತ 
ಸ್ಿಕತಿಗಳಳ ನವಗರಕರತ
ಮ ಲ್ದಲ್ಲಿ ಪಾತ ಯೇಕ್ತಸ್ತತಿುದ್ವೆರ  
ಎಿಂದತ 
ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಬಹತದತ.

02
ಶವಲ ಗಳಳ ಮತತು 
ಅಿಂಗನವವಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಾಚಛತ ಯನತು 
ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ್ತ ಸ್ಿಳೇಯ
ಕವಯಾವಿಧವನಗಳನತು
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸ್ಬ ೇಕತ.

03
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿದ ಸ್ಿಂವಹನ
ಸ್ವಮಗಿಾಯನತು ನಿಯತಕವಲ್ಲಕವವಗಿ 
ಮೌಲ್ಯಮವಪನ ಮವಡಬ ೇಕತ ಮತತು 
ಗತಣಮಟು ಮತತು ಪಾಮವಣದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಿಂವಹನ ಚಟತವಟಕ ಗಳ 
ಪರಣವಮಕವರತಾವನತು ನಿಣಾಯಸ್ಲ್ತ 
ಮ ರನ ೇ ವಯಕ್ತುಯ ಏಜ ನಿಸ್ ಗಳ ಮ ಲ್ಕ 
ಪಾಾವವದ ಮೌಲ್ಯಮವಪನವನತು
ಮವಡಬಹತದತ.

04



ಸಮಯ ಸೆಷನ್

04:30 ರಿಂದ 05:00 ದ್ಧನದ ಪಾತಿಫಲ್ನಗಳ ಹಿಂಚ್ಚಕ 

ಸಂಜೇವಿನಿ ಸವ - ಸಹಯಯ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ಘನತ್ಯಾಜ್ಾ ಮತತು
ಸಯಮಯರ್ಥಾವ ನಿಮಯವಣ ತರಬೆೇತಿ, ದಿನ -೧



ಧನಾವಯದಗಳಳ
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